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Vacature ervaren GGZ professional voor het team de Verbinders in Mariahoeve Den Haag

Voor hetteam ‘de Verbinders’ in Mariahoeve zoeken we een ervaren en zelfstandig werkende GGZ
professional (16 - 20 uur per week).

In Mariahoeve gaan we vanaf januari 2026 van start met een multidisciplinair team 'de Verbinders'
dat laagdrempelig hulp en ondersteuning gaat bieden aan inwoners in de wijk Mariahoeve. We
zijn op zoek naar een GZ-psycholoog of psychotherapeut met ruime ervaring (BIG geregistreerd)
die gelooft in de kracht van laagdrempelige, wijkgerichte preventie en hulpverlening. Je gaat
samen met je team, bewoners en professionals in de wijk bouwen aan een sterkere mentale
gezondheid in Mariahoeve.

Dit ga je doen

In het team werk je, vanuit de ontmoetingsplekken in de wijk waar bewoners samenkomen, nauw
samen met andere gedreven professionals zoals een maatschappelijk werker, casemanager en
opbouwwerker. In aansluiting op de cultuur van de wijk zoek je naar oplossingen voor bewoners
die zich in een kwetsbare situatie bevinden (geen quick fix). Hierbij kan je echt aan de voorkant al
hulp bieden, soms ook van praktische aard. Je leidt bewoners waar nodig toe naar passende
hulpverlening, of maakt juist gebruik van informele hulp en collectieve voorzieningen in de wijk.
Hiertoe maak je laagdrempelig contact met buurtbewoners en bouw je aan sterke
samenwerkingen met zowel het informele netwerk in de wijk als de professionele partners zoals
WMO, GGZ teams, huisartsen en wijkagenten. Je bent de schakel tussen informele en formele
zorg. Ook coach je coordinatoren en vrijwilligers van ontmoetingsplekken in het omgaan met
bezoekers met mentale problemen. Daarnaast ondersteun je bij situaties die impact hebben op
de buurt. Een tekenend voorbeeld hiervan is de explosie aan de Tarwekamp op 7 december 2025.

Als GGZ professional breng je in het team de expertise op het gebied van GGZ (diagnostiek en
advies). In die rol coach je ook de andere teamleden van het team in Mariahoeve. Je kan op maat
kortdurende behandeltrajecten starten ter voorbereiding op of overbrugging naar de reguliere
zorg.

De werkwijze van de Verbinders is ontwikkeld in Moerwijk. Het team in Mariahoeve wordt begeleid
door de projectmanager zorg (psychotherapeut) van de Verbinders in Moerwijk. Het team wordt
ondersteund door een projectteam met experts van het Stadsdeel, GGD, Indigo, Wijkz en de
gemeente.

Je wordt aangesteld bij Indigo Preventie (onderdeel van Parnassia Groep).

Dit ben jij
= Je bent proactief en toegankelijk in contact met bewoners en gaat daarbij cultuursensitief
te werk;

= Je hebt een pragmatische inslag en kan goed buiten de kaders denken;


https://gezondengelukkigdenhaag.nl/de-verbinders/

= Je hebt een drive om met complexe casussen te werken en te zoeken naar manieren
waarop vastgelopen casussen weer gaan lopen (maatwerk);

= Je hebt het vermogen om te verbinden in een wijk met een grote diversiteit aan bewoners
en professionals vanuit gelijkwaardigheid en oprechte interesse;

= Hetspreektje aan om te werken in een project en mee te werken aan innovatie. Je bentin
staat te werken in een complexe veranderende omgeving;

= Je zet je graag in om met creativiteit en een brede blik tot (maatwerk) oplossingen te
komen en hebt het vermogen om anderen daarin mee te nemen;

= Je beschikt over goede communicatievaardigheden en bent open en eerlijk;

= Je hebtvermogen tot zelfstandig werken en goed samenwerken met je projectteam;

= Je bent een netwerker, gericht op samenwerking met collega’s van verschillende
disciplines in welzijn en zorg;

= Je kan goed het evenwicht bewaken in betrokkenheid en professionaliteit;

= Je hebt een afgeronde opleiding tot verpleegkundig specialist, GZ-psycholoog of
psychotherapeut (BIG registratie);

= Je hebt kennis van GGZ preventie;

= Je hebt brede ervaring in de GGZ en ervaring met behandeling en begeleiding van diverse
doelgroepen;

= Je bent goed bekend met het aanbod van hulp en maatschappelijk voorzieningen.

Om in aanmerking te komen voor deze functie is een positieve Verklaring Omtrent Gedrag (VOG)
vereist. Het natrekken van referenties en het controleren van diploma’s maken onderdeel uit van
de sollicitatieprocedure.

Wij bieden
Een hecht team, dat werkt in een informele, onderling veilige setting met aandacht voor elkaar
(mentale gezondheid) en de bewoners in Mariahoeve.

Een aanstelling per direct voor de duur van een jaar via detachering (gemeente Den Haag,
Parnassia Groep) of in loondienst bij Indigo - onderdeel van Parnassia Groep. Het betreft een
functie voor 16 - 20 uur per week, op basis van de CAO GGZ.

Werken bij Indigo onderdeel van Parnassia Groep

Indigo helpt mensen met psychische problemen direct en dichtbij. In het westen van Nederland
is Indigo onderdeel van Parnassia Groep. Indigo biedt preventie, praktijkondersteuners
huisartsen-ggz en Generalistische Basis ggz. Door de nauwe samenwerking met
huisartsenpraktijken, gemeenten en specialistische ggz bieden wij ondersteuning die het best
past bij wat de patiént wil bereiken.

Interesse?
Solliciteer nu en stuur een bericht met je CV naar Petra van Wezel, GGD Haaglanden via email
petra.vanwezel@ggdhaaglanden.nl/ tel. 06-29636679.

Bij vragen kan contact op worden genomen met Petra van Wezel of Omar van Ommeren,
psychotherapeut bij de Verbinders via email o.vanommeren@indigohaaglanden.nl / tel. 06-
43517276

Als we onze nieuwe collega hebben geworven, sluit de vacature.
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